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Espero que el tema abordado sea
de su agrado.

El uso de sellades femporales, tanto en Dentistica Ope-
ratoria como en Endodoncia, es una necesidad ineludible
mientras se realizan la obturacion o el tratamiento radicu-
lar. Los materiales mas empleados han sido, generalmente,
la gutapercha y las pastas de 0xido de cinc eugenol.

En 1939 Grossman (1), mediante tubos capilares de vi-
drio y colorantes, probo los sellados hechos con cemento de
fosfato de cinc, gutapercha y pasta de 6xido de cinc euge-
nol, estableciendo que los con fosfato de cinc eran los mas
permeables, seguidos por los con gutapercha, mientras los
con eugenato de cinc fueron impermeables en todos los casos.

La filtracion entre las paredes de los dientes y resinas de
autocurado fue estudiada en 1955 por Seltzer (2) mediante
el empleo de dos germenes cromogenos: el Bacillus prodigio-
sus (Serratia marcescens) y el Bacillus globigii. Este autor
expuso los dientes a cultivos de dichos gérmenes por siete
dias, después de lo cual fueron flameados tres veces con al-
cohol, retirando los acrilicos y practicando un control bacte-
riologico de la dentina subyacente.

Crawford y Larson (3), en 1956, usaron Ca-45 para medir
la filtracion en dientes extraldos que tenian obturaciones de
amalgama e inlays de oro. El mismo radioisotopo fue usado
en 1961 por Swartz y Phillips (4) y por Phillips vy Gilmo-
re (5) para medir filtracion en obturaciones de acrilico, sili-
catos, amalgamas y cemento de fosfato de cinc.

.

(*) Este trabajo fue presentado en las Primeras Jornadas Odon-
tologicas del Sur de Chile, realizadas en Concepcion (Chile) del 22
al 27 de julio de 1963.

(**) Profesor de Operatoria y Endodoncia, Facultad de Odonto-
logia, Universidad de Concepcion (Chile).
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Swartz y Phillips (6), en 1962, llegaron a la conclusion de
que no habia diferencia en la filtracion de inlays cementa-
dos con fosfato de cinc o con eugenato, a la penetracion
de Ca-45. -

En 1959 Gutiérrez v Zemelman (7) demostraron experi-
mentalmernte la filtracion de antibioticos sellados en conduc-
tos radiculares con cemento de fosfato de cinc.

Parris y Kapsimalis (8), en 1960, emplearon azul de ani-
lina para probar la eficacia de sellados de trepanaciones co-
ronarias hechas con gutapercha, fosfato de cinc, eugenato,
Cavit y amalgama. La gutapercha y el cemento de fosfato de
cinc resultaron permeables.

Going, Massler y Dute (9), en 1960, estudiaron la penetra-
cion marginal de diferentes tipos de obturaciones, usando
cristal violeta e 1I-131, demostrando filtracion del cristal vio-
leta en las obturaciones metalicas, en las de cemento de fos-
fato de cinc y en las de eugenato, mientras que la penetra-
cion del I-131 llegd hasta el fondo de las cavidades en dien-
tes obturados con inlays.

Estudios realizados por Hellner (10) en 1928, por Gurley
y Van Huysen (11) en 1940, por James, Schour y Spence (12)
en 1954 y por Langeland (13) en 1961 han demostrado la al-
teracion que se produce sobre la pulpa cuando las cavida-
des dentinarias son obturadas temporalmente con gutaper-
cha, no solo por la penetracion de saliva, sino por la accion
irritante de algin componente de la gutapercha.

Trail y Sausen (14), en 1962, han confirmado la gran pe-
netrabilidad de los colorantes en cavidades selladas con fos-
fato de cine, demostrando que llegaba a ser hasta de 2 mm.,
medidos de la superficie oclusal al fondo de la cavidad. Se
encontro que la difusion era mas rapida en las paredes cer-
vicales que en las oclusales.

En los udltimos anos han aparecido en el comercio algu-
nas ‘pastas para sellado temporal, listas para ser llevadas a
las cavidades, asegurandose que tienen excelente propieda-
des aislantes. | -

El presente estudio tiene por objeto demostrar la filtra-
cion marginal y la permeabilidad de algunas de estas pastas
comerciales para indicar la conveniencia de su uso, tanto en
Operatoria como en Endodoncia.
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MATERIALES Y METODOS

Fueron empleados 40 molares humanos, mantenidos un
tiempo en suero fisiologico antes de ser usados, en los que
se prepararon cavidades oclusales de profundidad variable.
Las raices de estos dientes fueron sumergidas hasta su cue-
llo anatomico en parafina solida, previamente fundida, per-
mitiendo la formacion de varias capas, despues de lo cual
se depositaban en suero fisiologico. Secadas las cavidades
con motas de algodon, se sellaron cuatro grupos de 10 mola-
res cada uno con eugenato de cinc, Improvin Bayer, Cavit
Espe y Fermin Detax, respectivamente. El grupo de 10 mola-
res sellados con eugenato fue echado en una solucion acuo-
sa al 2 por 100 de violeta de genciana, depositando cada mo-
lar en el frasco con colorante inmediatamente después de
colocar el sellado temporal, adaptando la pasta a las pare-
des con motas de algodon. Los dientes se mantuvieron cinco
dias en la solucion colorante, después de cuyo lapso se la-
varon en agua corriente, hasta gue no se desprendiéo mas
colorante. El mismo procedimiento antes citado fue emplea-
do con los molares sellados con Improvin, Cavit y Fermin.
Finalmente, con un instrumento cortante se desprendio la
parafina que aislaba las raices del colorante y se cortaron
longitudinalmente las coronas en dos mitades, que fueron a
su vez separadas de las raices, siguiendo, aproximadamente,
el cuello anatomico. Los cortes se practicaron con discos de
carborundum sin refrigerar con agua para evitar difusion del
colorante a la pasta o0 a la dentina coronaria. Los resultados
fueron observados directamente en ambas mitades, valien-

dose de una lupa.

RESULTADOS

En la tabla 1 se presentan los resultados de las pruebas
en que se empleo violeta de genciana como indicador de fil-
tracion marginal. En cavidades selladas con eugenato de cinc,
ésta se pudo observar en siete de los diez molares emplea-
dos, sobre todo cuando la caja oclusal era extensa y, espe-
cialmente, en los sitios donde el sellado estaba en relacion
con el esmalte marginal. Se produjo ademas la tincion de las
paredes proximales de la caja oclusal, observandose que del-
gadas cintas de tubulos dentinarios impregnados con coloran-
tes se dirigian mesial y distalmente desde la corona y en for-
ma convergente hacia la camara pulpar. La impregnacion su-
perficial fue ligeramente mayor a la dada por el Improvin.

Figura 1.
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Tabla 1

FILTRACION MARGINAL EN 40 CAVIDADES OCLUSALES
DE MOLARES, SELLADAS CON CEMENTOS TEMPORALES,
EVIDENCIADA POR INMERSION EN VIOLETA
DE GENCIANA

Tipo de cemento Filtracion Infiltracion Tincion de la masa
temporal o mar- marginal dentina co- de cemento temporal

ca registrada ronaria
e — Superficial Completa
Eugenato de cinc. 7 3 7 3 10 0
Improvin ... ... ... 5 5 0 0 10 0
Detax ... ... ... ... 2 8 0 10 10 0
Cavit Espe ... ... 10 0 0 1 0 10

En los molares sellados con Improvin no se produjo la
tincion de la pasta ni de la dentina. En cinco casos se obser-
vO una ligera filtracion de las paredes proximales de la caja
oclusal, especialmente cuando el Improvin estuvo en con-
tacto con el esmalte marginal. La masa sufrié una tincion su-
perficial de apenas fracciones de milimetro. Figura 2.

El Fermin, cefento temporal de la Detax Dental, se mos-
tro como la pasta mas impermeable. En sélo dos de diez mo-
lares hubo filfracion marginal, ambos casos en cavidades cu-
yas paredes proximales estaban formadas por el esmalte
marginal. En ninguno de los dientes se evidencid infiltracion
de la dentina coronaria, observandose infiltracion superfi-
cial del cemento de fracciones de milimetro. Figura 3.

En el grupo sellado con Cavit se produjo tincion de 1a pas-
ta en los diez casos y tincion de la dentina subyacente en
nueve. En cinco dientes que tenian cavidades superficiales
se produjo la tincion de parte de la dentina cameral en for-
ma de un friangulo de base oclusal y vertice en la cdmara
pulpar. En otros cuatro dientes con cavidades mas profun-
das hubo fincion de las paredes proximales de la caja oclu-
sal. La capa superiicie se tind intensamente, pero toda la
masa se impregno con el colorante, disminuyendo la inten-
sidad de la tincion a medida que se avanzaba en sentido ca-
meral. Figura 4.
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DISCUSION

En el momento de seccionar las coronas de los molares
empleados todos los cementos temporales, con excepcion del
eugenato, que se desprendio en bloque en algunos casos, se
mantuvieron perfectamente adheridos a la cavidad. El Ca-
vit destaco por su dureza a la exploracion con sonda de ca-
ries y solo se pudo desprender con facilidad empleando fre-
sas. El Improvin, en cambio, pudo retirarse con sonda de
caries o escavadores de cuchareta, mientras que el Fermin
conservo su consistencia pastosa, endureciéndose poco v com-
portandose como el mas fdacil de retirar.

Las pastas de oxido de cinc eugenol tienen un amplio uso,
ya sea como material de impresion en Protesis a placa, como
elemento principal de los cementos para conductos radicu-
lares y como sellado temporal. El Cavit es una pasta de Oxi-
do de cinc y polivinilo, que se expende en tubos en forma de
pasta espesa. El Fermin es una composicion de aspecto y pro-
pledades similares. En cuanto al Improvin, su férmula nos
es desconocida.

Turkheim (15), en 1955, en un trabajo muy ampliamente
difundido y aceptado, atribuyé propiedades desinfectantes
muy marcadas de los eugenatos sobre la dentina humana.
Gutiérrez y Zemelman (16), en 1961, demostraron clinica y
experimentalmente la inexactitud de tal aseveracion.

Phillips y Love (17), en 1960, han adicionado acido etoxi-
penzoico a los eugenatos con el objeto de aumentar la resis-
fencia a la compresion. Desgraciadamente, esta sustancia au-
menta la solubilidad del eugenato en el medio bucal. Esta
misma sustancia endurecedora ha sido usada antes y ces-
pues por Brauer y colaboradores (18 y 19) en 1958 y 1962.
Es posible que dentro de poco se pueda contar con un euge-
nato mejorado de baja solubilidad y cuya resistencia a la
compresion sea similar a la del fosfato de cinc.

La necesidad de un buen sellado temporal es innegable.
Su importancia ha sido reactualizada en 1962 por Robinson
y Letkowitz (20), quienes han concluido que la mejor ma-
nera de proteger la pulpa dentaria de la accion de los irri-
tantes fisicos, quimicos y bacterianos es aislando temporal-
mente las cavidades con eugenato de cinc y obturando los
dientes tan pronto como sea posible. Las cualidades de la
pasta de oOxido de cinc eugenol como protector y aislante
pulpar habian sido puestas en evidencia por Manley (21 v 22)
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do muy probablemente la difusion posterior del colorante.
Nosotros realizamos la inmersion de cada diente en violeta
de genciana inmediatamente después de sellada la cavidad
con los cementos temporales probados, ya que es una indi-
cacion de los fabricantes que las pastas son impermeables a
la saliva. aun cuando el contacto con ésta se produzca a con-
tinuacion de su insercion en la cavidad.

La filtracion marginal y la impregnacion con vmleta de
genciana, evidenciada en los dientes sellados con Cavit, nos
hacen concluir que, tanto en Endodoncia como en Operato-
ria, las cavidades de pequeno tamano o las trepanaciones co-
ronarias de dientes anteriores preferentemente deben ser se-
lladas con Fermin, Improvin o una pasta espesa de oxido de
cinc eugenol. El1 Cavit, cuya masa resulto muy permeable, no
debiera ser empleado para sellar trepanaciones en dientes en
que se ha practicado biopulpectomias. En dientes posterio-
res, sobre todo cuando nos encontramos con cavidades de
dientes ampliamente trepanados, es preferible usar un do-
ble sellado con un cemento temporal en el interior y fosfato
de cinc en el exterior, como 1o récomienda_Gr'ossman (23).

CONCLUSIONES

1. Los resultados obtemdos indican que el Fermm De-
tax fue el mejor de los elementos probados, seguido de Im-
provin Bayer, de la pasta de oxido de cinc eugenol y Cavit
Espe.

2. Fermin e Improvin serian los elemenfos indicados
para sellar cavidades de cuatro paredes o trepanacmnes CO-
ronarias de dientes anteriores.

. 3. En los dientes poster_lores, en cambio, frente a cavi-
dades de gran tamano y, en especial, frente a trepanaciones,
es conveniente—como lo sugiere Grossman—hacer un doble
sellado con Fermin, con Improvin o0 eugenato en el interior
y con fosfato de cinc en el exteriorcon el fin de proporcio-
narle mas resistencia a las fuerzas de masticacion.

RESUMEN

- Se informa sobre la filtracion, infiltracion dentinaria e
impregnacion del cemento temporal, medidas mediante in-
mersion en violeta de genciana de molares humanos extrai-
dos, en los que se habian sellado cavidades oclusales con eu-
genato de cinc, Improvin, Fermin y Cayvit.

Se discuten los resultados obtenidos.
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